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Dnevi dejavnosti, obvezne
izbirne vsebine, interesne
dejavnosti...

IZHODISCE

V Soli prezivimo priblizno 12.000 ur svojega otrostva.
Veliko tega, kar se v Soli u¢imo in izkusamo, nas oblikuje
za celo zivljenje. Poleg tega, da otroci prejemajo potrebno
Solsko znanje, naj bi ob tem razvijali tudi pomembne
socialne, Custvene, kognitivhe in motori¢ne sposobnosti.
Cirkus, kot vzgojna metoda, ponuja to moznost, saj:

— spodbuja druzbeno vklju¢evanje, timsko delo,
pripadnost, kulturno raznolikost in ustvarjalnost v
okolju, kjer vlada pozitivho vzdusje, kjer ni mesta za
tekmovalnost;

— ponuja ucenje najrazlicnejsih cirkuskih tehnik brez
razlikovanja med druzbenimi razredi, kulturami in
stopnjo dosezene izobrazbe;

— spodbuja in motivira udelezence, da so v formalnem
in neformalno u¢nem okolju bolj uspesni in
produktivni;

— krepi osebni razvoj, motoriko in pozitivho zavedanje
svojega telesa.



POCUTITE SE DOBRO V SOLI

Ucenje in razvoj najbolje delujeta, kadar se otroci
pocutijo varne in sprejete. Znanje se bolje
absorbira in dosegajo se zadani ucni cilji. Vsiv
razredu bi morali izkusiti ugled in spostovanje,
varno tveganje, pripadnost in skupno praznovanje
svojih dosezkov.

BOLJSA POVEZANOST IN UCNI USPEHI

V prijetnem, u¢nem, cirkuskem okolju postanejo
otroci oziroma razred bolj produktivni in povezani
med seboj. Program podpore se zacne v cirkuski
dvorani in nadaljuje (kon¢a) v uéilnici. Otrokom
pomaga pri razvoju mocne osebnosti in trdne
razredne skupnosti.

Nov podporni program Cirkusa Fuskabo
uc¢encem pomaga prepoznati in odkriti svoje
prednosti in sposobnosti, pri tem pa vkljuci vse
v Solskem razredu. Razred podpiramo, da se
razvije v sposobno in zmogljivo skupino:

O z otroci, ki skrbijo drug za drugega

O s pravili, ki pomagajo vsem

O z ucitelji, ki (se) jim otroci zaupajo

O z vecjo produktivnostjo in u¢nim uspehom




¢ Kakovostno IZVAJANJE

Izkusena ekipa trenerjev Cirkusa Fuska (
otroke skupaj z uCiteljem. Program za
dobi optimalno individualno pomog. \

¢ Cirkus V UCILNICI AR
Ob koncu cirkuske a ucitelj mozniost nakupa
cirkuske skatle z obseznim gradi njé, so ielbvanje in
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¢ Brezplacno USPOSABLJA

V nadaljevalnem programu ponujamo brez
usposabljanje za ucitelje v Cirkusu Fuskabo.
razredu promoviram in razvijam cirkuske aktivno
uporabljam cirkusko metodo? Kako uprav
sodelovanja? Kako razmisljam z otroki?
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PONUDBA*

Prvi¢ v Sloveniji ponujamo osnovnim in srednjim $olam alternativo klasi¢nemu
prezivetju razliénih zunanjih dejavnosti. Prednost cirkusa je v tem, da se lahko
uporabi kot kulturna ali $portna dejavnost (lahko tudi oboje), odvisno od same
metode dela. V podpornem programu ponujamo razli¢ne aktivnosti, in sicer:
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Enodnevni obisk razreda v Cirkusu Fuskabo
do 5 Solskih ur | do 25 u¢encev | 15€ na ucenca

Solski razred se bo spoznal in vadil cirkugke discipline, kot so: zraéne
akrobacije (trapez, svila, lira), Zongliranje in vrtilne discipline (Zogice,
diabilo, kitajski kroznik...), obvladovanje ravnoteZzja (krogla, hoja po
vrvi, rolabola...) in talna akrobatika. Struktura aktivnosti vsebuje tudi
skupinske igre in zakljuéno evalvacijo.

Tridnevni obisk razreda v Cirkusu Fuskabo
3 dni, do 5 Solskih ur na dan | do 25 uc¢encev | 49 € na uc¢enca

Ucenci cirkuski program obiskujejo tri dni zaporedoma. Poleg zgoraj
opisanih aktivnosti dodatno pripravljajo in zadnji dan izvedejo
zakljucni nastop pred njihovimi starsi, ucitelji, ravnateljem, itd.
Pozitivni ucinki v skupini so tu Se bolj vidni.

Nadaljevalni program v Cirkusu Fuskabo
Po dogovoru

V podpornem programu je mozno nadgraditi aktivnosti v primeru, da
dolocen razred zeli med Solskim letom ali pa naslednje Solsko leto
nadaljevati s programom. V tem primeru sledimo u¢nemu nacrtu in
kakovostnemu spremljanju skupine.

CIRKUSKA SKATLA!

Cirkuska Skatla vsebuje cirkusko opremo: 12 Zogic, 3 diabole, 5
kitajskih kroznikov, 2 flowersticka, in gradiva za uporabo cirkuskih
rekvizitov. Poleg tega vsebuje tudi knjigo Stevena Desanghera »Poglej
mel«, ki obravnava cirkuski pristop za delo z otroki in mladimi preko
cirkuske umetnosti. Cena Skatle: 150,00 €

* Program lahko prilagodimo vasim Zeljam in potrebam. Cena vklju¢uje delo trenerjev, amortizacijo
opreme in stroske obratovanja dvorane. V primeru nastopa tudi pripravo in izvedbo ter tisk vabil.



Znanstvena podpora

Cirkuska metoda v Solah v tujini belezi
velike uspehe. Vsi, ki sodelujejo v
cirkuskih delavnicah in projektih,
kasneje navduseno pripovedujejo o
svoji izkusnji, govorijo 0 moci igre, 0
premaganju svojih negotovosti in
strahov, o u¢enju in prakti¢nem
izvajanju Stevilnih cirkuskih tehnik ali
navusenju in napetosti ob predstavitvi
svojih na novo pridobljenih izkusnjah.
Cirkus kot vzgojna metoda spodbuja
sodelovanje, krepi medsebojno
zaupanije, razvija motoriko in predstavlja
zdrav nacin zivljenja. Cirkus deluje za
(prakti¢no) vsakogar.

Nas$ novi podporni cirkuski program je
oblikovan na podlagi zelo razvitega in
popularnega nemskega sistema, ki
povezuje in razvija cirkusko metodo na
Solskem podrocju.

KONTAKT, REZERVACIJE IN SVETOVANJE

Cirkus Fuskabo, Zavod Salesianum OE Skala
Ob Ljubljanici 36, 1000 Ljubljana

Telefon: 030 641 714
E-naslov: fuskabo.skala@gmail.com

www.skala.je/cirkusfuskabo

n fuskabo #cirkusjelep

O Cirkusu Fuskabo

Cirkus Fuskabo temelji na mladinskem
in socialnem cirkusu, kjer preko
cirkuskih vesScin vzgajamo otroke in
mlade ter spodbujamo njihov osebni in
socialni razvoj. Je del programa
nevladne organizacije Skala (Zavod
Salesianum), ki deluje Ze ve¢ kot 24 let
pod sloganom Center priloznosti za
otroke in mlade.

Poslanstvo

Odkriti, krepiti in razvijati osebni in
ustvarjalni potencial ter otrokom in
mladim omogociti socialno vkljucevanje
preko cirkuskih umetnosti.

Vizija

Postati prepoznaven kakovosten
razvojni center mladinskega in
socialnega cirkusa v Sloveniji.
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CENTER PRILOZNOSTI
ZA OTROKE IN MLADE



